


枝幸町
こころが結ぶ『森と海』
優しさと活気あふれる
北の理想郷

海の町枝幸と森の町歌登が平成１８年３月

２０日に合併し、雄大なオホーツク海の

魅力と、広くのびやかな森林の恩恵など

爽快感を体感できる町です。

オホーツク 枝幸
OKHOTSK  ESASHI
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【町名の由来】

歌登
アイヌ語

「ウタヌプリ」
（砂 山）

【町名の由来】

枝幸
アイヌ語

「エサウシ」
（岬の意）
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C O N T E N T S

三笠山展望閣と星空
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隣接する浜頓別町との境界にそびえ立つ岬で
国の名勝にも指定され、中腹に白黒模様の
「神威岬灯台」があり、近くには岬を見渡せる
神威岬公園があります。

神威岬

枝幸町の歴史・文化・自然を総合的に展示する博物館。
国の指定重要文化財を中心とした200点以上にも及ぶ
「オホーツク文化」をはじめ、7mを超える国内最大級の
「シャチの骨格標本」や、歌登で発見された絶滅ほ乳類
「デスモスチルス」。この他、町の開拓からの歴史を伝える
資料や、自然の生き物など、枝幸の魅力を幅広く知ること
ができます。入場料は無料で、ミュージアム内には、休憩
スペースが多く設けられ、ゆったりと時間を楽しむことが
できるスポットです。

◆住所：枝幸町三笠町1614-1
※国道238号線沿い
◆電話：0163-62-1231　　
　FAX：0163-69-2121
◆開館時間：午前9時～午後5時
◆休館日：毎週月曜日、最終週の火曜日
　　　　 （祝日の場合は翌平日が
　　　　 休館日）、年末年始
◆入場料：無料　◆バリアフリー対応　
◆駐車場有

オホーツクミュージアムえさし

その名のとおり一面に畳を敷きつめたような岩が波打ち際まで
広がる珍しいスポット。道立自然公園にも指定されており、周辺に
はオートキャンプ場もあり雄大な自然を体感することができます。

ウスタイベ千畳岩 

2階カフェラウンジ。全面ガラス
張りで天空のティータイムを。

展望閣からの雲海

三笠山から見る景色。

オホーツク海に突き出る岬は遠く日高山脈と繋がり、岬の中腹には
興浜北線の名残も。

岬をながめることのできる「神威岬公園」は国道238号線沿い。
オホーツク海と神威岬が一望できる場所です。
車のＣＭロケ地にも選ばれた抜群のドライブロケーション。

神威岬公園からみた冬の風景。

千畳岩は水平線から神 し々く昇る朝日を眺める絶好のスポット！

最近発見されたハートのくぼみ。恋人と見つけられたら願いが叶うかも。

「デスモスチルス」の全身骨格
化石標本がお出迎えします。

天井には大きなシャチの骨格標本
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市街地から車で約10分。標高172ｍの三笠山
を登りきると見えてくるのは真っ白な四角い
建物。360°の大パノラマで街とオホーツク海が
一望できる絶景スポット。カフェラウンジが併設
され、景色をながめながらティータイム。屋上の
展望デッキには、願いがかなう？「希望の鐘」
があります。夜には、枝幸の夜景と満天の星空
が眺められます。

三笠山展望閣

◆住所：枝幸町宇遠内1380-2　　
◆電話：0163-62-2044
◆開館時間：10時～18時（5月1日～5月31日）
　　　　　  10時～19時（6月1日～8月31日）
　　　　　  10時～17時（9月1日～１０月31日）
◆休館日：毎週月曜日　
※月曜が祝日の場合は翌火曜が休館日となります。
◆入館料　無料（カフェでの軽食、飲料は有料）
★展望閣への道路は5月1日～10月３１日まで
　開通です。冬期間は閉鎖しております。

■三笠山展望閣facebook

観光 in ESASHI

カフェラウンジでは景色を楽し
みながらの飲食だけでなく、
音楽イベント等も開催されて
いる。最新情報はFBでチェック。

子どもたちに人気の体験教室や
化石や歴史、自然に関する講演会も
実施していますのでチェックしてみて。

■オホーツクミュージアムえさしfacebook

◆枝幸市街地から車で北へ約20分

◆国道238号線沿い。枝幸市街地から車で北へ約5分。



泊まる in ESASHI

三笠山の麓にあり天然温泉が楽しめるホテル。泉質は、
カルシウム・ナトリウム一硫酸塩泉で、神経痛・慢性皮膚病
などに効能がある。日帰り入浴も可で、レストランと休憩室
もあり、ドライブ客や旅行者の昼食・休息にも最適。団体や
家族旅行など様 な々ニーズに対応できる宿泊施設です。
◆住所：枝幸町北幸町1642番地2
※国道238号線沿い。枝幸バスターミナルから車で約5分、徒歩約15分。
◆電話：0163-62-4040　◆FAX：0163-62-4042
◆ＨＰ：http://newkohrin.esashi.biz/

ホテルニュー幸林

シーズン中は多くのキャンパーが訪れる
オートキャンプ場。広 と々した芝地で
海と山、両方の風景が楽しめます。枝幸
市街地から近く利便性も高いです。
◆利用期間：6月～8月
◆アクセス：国道238号線沿い
　ウスタイベ千畳岩隣接
※枝幸市街から北に向かって車で約5分
◆設備：炊事場、トイレ（水洗、車いす対応）、
　バーベキュー炉
◆お問合せ／枝幸町役場　電話：0163-62-1234

ウスタイベ千畳岩
キャンプ場 

道の駅とはまなす海水浴場に隣接
するオートキャンプ場。夏は海水浴
を楽しみながら、秋は釣り客でにぎ
わう人気の場所です。
◆利用期間：6月～8月
◆アクセス：国道238号線沿い
　道の駅マリーンアイランド岡島隣接
◆設備：炊事場、道の駅内にトイレ有（水洗、車いす対応）
◆お問合せ／枝幸町役場　電話：0163-62-1234

はまなす交流広場
キャンプ場 

うたのぼり健康回復村を進んだとこ
ろにある広 と々したキャンプサイト、
センターハウス、オートキャンプサイト
が利用できます。
◆利用期間：6月～8月
◆アクセス：うたのぼり健康回復村内
　うたのぼりグリーンパークホテル近く
◆設備：炊事場、トイレ（水洗）、センターハウス
◆お問合せ／歌登総合支所　電話：0163-68-2111

ふれあいの森
キャンプ場 オホーツク枝幸の秋の旬を楽しむイベント。巨大プール

で豪快に行う「鮭のつかみどり」などの参加型プログラム
で楽しむことができます。また、鮭を使ったグルメのほ
か、海産物や農作物の即売コーナーで、秋だからこそ味
わえる幸が堪能できます。
◆会場：道の駅マリーンアイランド岡島・特設会場
◆入場無料　◆駐車場有
◆枝幸町内⇔会場シャトルバス運行

よくばりフェスタ

ゲームやイベント盛りだくさん！  夜には歌登の夜空に打ち上げ花火！
うたのぼりサマーフェスティバル

◆会場：ウスタイベ千畳岩特設会場　◆入場無料
◆特設駐車場有　会場⇔駐車場はシャトルバス運行　◆オートキャンプ場併設

オホーツク枝幸
うまいもん祭り

歌登地区で昭和58年から続けられている年越イベント。
大晦日の深夜、「牧草ロール」を飾った「開運神輿」を
担ぎ市街地を練り歩きます。「初詣」の参拝者とともに、
新年へのカウントダウンでロールに点火し、燃え上がる
炎で明るい一年間であることを祈願する。また、町の安全・
発展と豊作（酪農）を願い、真冬の夜空に花火が打ち
上げられ一年の始まりを告げるイベントです。
◆会場：ペンケナイ河畔公園特設会場（歌登八幡神社横）

ニューイヤーフェスティバル（開運祭）

広く庭園を眺めるロビーが出迎えてくれる森の中のホテル。
泉質は「美人の湯」と言われる肌に優しい炭酸水素
塩泉で、ライトアップされた庭園に癒され、客室ではせせらぎ
や小鳥のさえずりなど、自然のBGMでゆったりと、個人から
団体まで様 な々ニーズに対応できる宿泊施設です。
◆住所：枝幸町歌登辺毛内3665番地　
※国道40号または国道238号から枝幸町歌登に入り、
　歌登市街地から道道120号を南に約8ｋｍ 
◆電話：0163-68-3101　◆FAX：0163-68-2373
◆ＨＰ：http://greenpark.esashi.biz/

うたのぼりグリーンパークホテル

別荘気分を味わえる森の中の自然に
囲まれた３棟のコテージ。一棟最大８名
収容。敷地内には、最大64名収容の
BBQセンターハウスを併設。
◆ご予約はグリーンパークホテルまで。

コテージの里コテージの里

8月
中旬その他イベント

■詳しい宿泊料金、空室状況は各宿泊施設へお問合せ下さい。

■各キャンプ場の利用は無料、利用申込も不要です。フリーサイトのためマナーを守ってご利用下さい。

１０月
第1日曜日

12/31夜
～元旦
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キャンプ場 in ESASHI

７月
第1日曜日［本祭］
その前日［前夜祭］

ホテル大川
◆住所：枝幸町本町
◆電話：0163-62-1141

大崎旅館
◆住所：枝幸町梅ヶ枝町
◆電話：0163-62-1221

民宿とも
◆住所：歌登西町
◆電話：0163-68-2525

町内宿泊施設

「
枝
幸
か
に
ま
つ
り
」
が

新
名
称
に
な
り
ま
し
た
！

50年以上にわたり親しまれ、大勢の方が全国各地から訪れる「枝幸かに
まつり」が新名称「オホーツク枝幸うまいもん祭り」となりました！毛がに籠
漁水揚げ日本一の毛がにをはじめ、ほたてなどの“海の幸”や“山の幸”な
ど、枝幸の“うまいもん”を一同にあつめた一大イベントステージでは「かに
早食い競争」や「特産品が当たる抽選会」などで賑わいます。YOSAKOI
ソーラン祭りで数多く大賞に輝く「夢想漣えさし」の演舞もあり、7月初旬会
場となる「ウスタイベ千畳岩」は賑わいを見せます。

イベント in ESASHI

8月中旬



歌登地区の自然が満喫できる一周3.8㎞の森林セラピーロード。
人工の針葉樹と天然の広葉樹のこの地域では珍しい混合林。
2007年専門家の指導のもと、「癒しの森」として造成、その後毎年
春・夏・秋に数回、森林セラピー活動をする「うたのぼり・癒しの
森「音夢路」利用促進研究会」がウォーキングの集いを実施。
申し込みは不要で、参加料無料。是非、森林の持つ癒しの効果
と健康に導くパワーを体感してください。
◆住所：枝幸町歌登西歌登
◆お問合せ／「音夢路」利用促進研究会事務局　◆電話：0163-68-2026

癒しの森
「音夢路（おむろ）」

北国の大自然を生かした広陵コース。18ホールパ
ー72で、各コース様 な々特徴でビギナーから上級
者まで、楽しく気軽にプレーできます。ラウンド中に
は、大自然ならではの、キタキツネやエゾリス、野ウ
サギ・エゾシカと出会えるかも。

南宗谷ゴルフ場

ホテルニュー幸林に隣接し、ゲレンデからはオホー
ツク海が一望できる。流氷が接岸する２月初
旬からは眼下に流氷を眺めながらの滑走。距
離の長い初級コース、斜度26度の上級コースが
あり、火・木・土曜はライトアップされたゲレンデ
から枝幸の夜景を満喫できます。
◆住所：枝幸町北幸町7020番地1　
◆電話：0163-62-1876
◆営業期間／12月下旬～3月下旬頃まで 
※天候・積雪状況により変動します
◆通常営業／9:30～16：00　※12月31日、1月1日は休業 
◆ナイター営業／17：00～20:30（火・木・土）

三笠山スキー場

9 10

アクティビティin ESASHI

◎表記の魚種は釣れるものの一部です。◎河口規制がある場所がございます。北海道の遊漁規制に従いルールやマナーをお守りください。

カラフトマス
カレイ類（マガレイ・ソウハチガレイ・クロガレイ等）

ブリ
チカ・ワカサギ

サケ

チカ・ワカサギ

流氷接岸期
ヤマメ(ヤ マベ)の禁漁

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月釣り
カレン

ダー

流氷がやってくるとクリオネにも
出会えるかも！

流氷を
見下ろしながら
滑れます！

◆住所：枝幸町歌登辺毛内　◆電話：0163-68-3001



道の駅マリーンアイランド岡島
オホーツク海に沿ってたたずむのは、船をかたどったユニー
クな外観の道の駅。駅内は地場産品の直売所になっており、
枝幸自慢の水産加工品や町の銘菓などを販売しています。
◆住所：枝幸町岡島1978番地１３　
　※国道238号線沿い、枝幸市街から南に車で約10分
◆電話：0163-62-2860
◆営業時間：9:00～16:30（4月下旬～6月、１０月）
　　　　　  9:00～17:00（7月～9月）　
　　　　　  9:30～15:30（11月～4月上旬）
◆レストラン：10：00～14：00〈ラストオーダー〉（4～10月）
　　　　　  11：00～13：30〈ラストオーダー〉（11～3月）
　　　　　  不定休

【旬】 6月～10月
道内でも有数の産地であり、安定的な漁獲高を保って
います。冬の流氷がもたらす栄養と、夏でも冷たい海域が
ホタテにとって最高の場所であり、そのため特に貝柱が
厚く、大きく、とても甘みがあるので、まずは刺身で食べる
のが一番！また「ホタテ玉冷」や「ホタテ干貝柱」は国内
需要だけではなく、海外にも出荷する品質を誇ってい
ます。食べ応え十分で自信をもってお届けできます。

【旬】 9月～10月
秋になると一気に旬を迎える枝幸の特産物。産地として
は日本で十本の指にはいる水揚げ量を誇ります。厳しい
オホーツク海を泳ぐ鮭はその味も質も逸品です。上等な
メジカや希少な鮭児が水揚げされることも。新巻鮭や
鮭トバ、イクラや筋子といった加工商品も多数の加工所
で製造・販売されています。シーズンには一斉に釣り客が
押し寄せる人気の釣り場でもあります。

【旬】 3月中旬～5月上旬
冬のオホーツク海にやってきた流氷がもたらすプランクトンの栄養をたっぷりととって育った毛がには、味も質も抜
群！！枝幸産毛がにを一度はご賞味あれ！！

枝幸の名物グルメと言えばなんといっても毛がに汁！かに
の身や足が丸ごと入る豪快さ、かにみそを汁に溶け込ま
せているコクの深い味は唸るほどの旨さ。イベント出店
で振る舞うとすぐに売り切れてしまう人気の一品。

旬の「生」毛がには刺身で食べるのがおススメ！甘さがあり、
花が咲いたような身は美しく、茹でたものとはまた違った
美味しさです。生で入荷できる時しか味わえない希少な
食べ方でもあります。

歌登地区で収穫される山菜をパック
詰めした竹の子・ワラビ・フキの水煮
のほか、宗谷地域でしか採取でき
ない「しころ」をはじめとした三種の
はちみつや歌登産ジャム、歌登産
じゃがいも・かぼちゃで作る「うた
のぼりだんご」など山の恵みをギュっ
と詰めた商品を製造・販売。

歌登授産所

お土産購入
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特産品 in ESASHI

◆お問合せ／歌登授産所　◆電話：0163-68-3422

■北海道道の駅
　総合サイト
　「北の道の駅」

枝幸
枝幸ほたて 秋鮭

枝幸の「幸」をご自宅へ

Esashi Online Shop
枝幸町観光協会オンラインショップ

◆休館日：冬期間の月曜日（11～4月）
　　　　 不定休（5～10月）
◆設備：水洗トイレ（24時間利用可能、ウォシュレット有、
　身障者用トイレ有）、無線LAN、公衆電話、
　道の駅スタンプ（24時間利用可能）、
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域
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【バス】
枝幸町への直行便となります。
★えさっしーが描かれた
 　ラッピングバスが目印です！
　（※便によってはデザインが異なる場合があります）
◆えさし号（札幌⇔枝幸）　所要時間：約5時間３０分
◆えさし号（旭川⇔枝幸）　所要時間：約3時間３５分
［お問合せ］  宗谷バス・枝幸営業所　電話：0163-62-1044

【飛行機】
◆東京/羽田空港⇔稚内　約１時間55分
◆東京/羽田空港⇔紋別　約１時間45分
◆東京/羽田空港⇔旭川　約１時間35分
※詳しくは各航空会社にお問い合わせください。

【ハイヤー】
シビルハイヤー
歌登ハイヤー

電話：0163-62-1088
電話：0163-68-2520

枝幸町

発行/
枝幸町観光協会
〒098-5823
北海道枝幸郡枝幸町三笠町301-7
（枝幸バスターミナル内）
電話　0163-62-1205
FAX　0163-62-1282
https://esashi-kankou.com/

枝幸町は、北海道の北部、オホーツク海に面する
宗谷管内最南端に位置し、国道238号線が縦貫する町です。

A C C E S S

稚内
●車で約2時間10分
  （130km）

紋別
●車で約1時間30分

  （90km）

札幌
●車で約4時間30分
  （300km）

※士別剣淵IC利用

旭川
●車で約2時間30分
  （160km）

※士別剣淵IC利用

稚内
●

旭川
●

紋別
●

北見
●

留萌
●

稚内
●

旭川
●

紋別
●

北見
●

留萌
●

枝幸町


